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＜まとめ＞ 

１．結果的には天気に恵まれ登頂できましたが、雨
の多いところであり、天気は一番重要な要素で
す。 

２．近年、氷河が溶けて、登山自体はむつかしくな
ってきている。アレキサンドラ東南稜の下降と登
り返しがあり、少人数の隊がふさわしい。 

３．ルウェンゾリは、キリマンジャロとは異なり独立
峰でなく、７つの山塊に分かれ、２０以上のピー
クをもつ山群であり、湿地帯の通過、氷河上、岩
稜上の登山といろいろと変化を楽しめる山です。 



ご清聴ありがとうございました。 


