
ベトナム北部の茶と米食文化 
 

長坂康代 
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若者に浸透する茶文化 





「コーヒー」と茶・米食文化 





中層 

中上層 

上層 

外国人 

利用頻度が高く 

なじみ客が多い 



④「中流」階層ベトナム人向け 



年代 性別 交通手段 来店時間 退店時間 滞在時間 関係 備考 

50 F 徒歩 5:54 6:07 13      

50 M 徒歩 5:56 6:05 9      

60 M 自転車 5:57 6:37 40  A   

60 M バイク 5:59 6:22 23      

50 F 徒歩 6:00 6:07 7      

50 M 徒歩 6:00 6:28 28      

    バイク 6:01       氷屋カフェ5袋、茶屋1袋 

20 M 徒歩 6:01 6:37 36  B   

20 M 徒歩 6:01 6:37 36  B   

20 M 徒歩 6:02 6:37 36  B   

20 M 徒歩 6:02 6:37 36  B   

20 M 徒歩 6:02 6:37 36  B   

70 M 徒歩 6:08 6:08 1    持ち帰り 

60 M バイク 6:10 6:29 19      

50 M 徒歩 6:12 6:35 13      

40 M 自転車 6:12 6:22 10      

50 M バイク 6:15 6:20 5    バイクタクシー 

50 M 徒歩 6:17 6:29 12      

40 M 徒歩 6:17 6:31 14      

50 M バイク 6:18 6:22 4      

30 M バイク 6:20 6:38 18      

20 M 徒歩 6:20 6:22 2    持ち帰り 

40 M バイク 6:26 6:36 10      

40 M 徒歩 6:27 6:49 22  C   

40 M 徒歩 6:27 6:49 22  C   

60 M 自転車 6:28 6:28 1  A' Aと立ち話のみ 

60 M 徒歩 6:28 6:42 14      

60 M 徒歩 6:30 6:53 23      

60 M 自転車 6:31 6:32 1    持ち帰り 

70 M 自転車 6:31 6:55 24  D   

50 F 自転車 6:31 6:55 24  D   

60 M 自転車 6:31 6:44 13      



カフェ 茶屋 









おこわ、粥＝米文化 

おこわの持ち込み、行商からお粥などを買う 

→カフェ④で食べる 



③「中上」層ベトナム人向け 





年代 性別 手段 来店時間 退店時間 滞在時間 
フォー注
文 

飲み物 新聞 靴磨き 関係 備考 

40 M  バイク 6:04 6:26 22   IBC     a   

10 M バイク 6:04 6:26 22 ○ オレンジジュース     a   

40 M 車 6:07 6:38 31 ○ IBC     b   

40 M 車 6:07 6:38 31 ○ IMC     b   

40 F 車 6:07 6:38 31 ○ アイスリプトン     b   

30 M バイク 6:18 7:07 49 ○ ビール2本         

50 M 車 6:21 6:53 52 ○ IBC、茶（急須）     c   

50 F 車 6:21 6:53 52 ○ IMC     c   

30 M 車 6:21 6:53 52 ○ IBC ○   c   

50 M 車 6:30 6:52 22 ○ IBC     d   

50 F 車 6:30 6:52 22 ○ アイスリプトン     d   

50 M バイク 6:40 7:08 28 ○ アイスリプトン         

40 M バイク 6:43 7:07 27   IBC ○       

10 F 徒歩 6:43               新聞売り 

50 M 徒歩 6:49               靴磨き 

40 M バイク 6:55               氷屋3袋配達 

30 M バイク 6:58 7:21 23 ○ 冷茶     e 店主の弟、1回目 

8 M バイク 6:58 7:21 23 ○ アイスリプトン     e 小学生 

50 M バイク 7:14 7:30 16 ○ レモン水         

50 M バイク 7:20 7:30 10   IBC         

30 M バイク 7:29 7:38 9   IBC         

30 M バイク 7:33 7:43 10   IBC、水タバコ     e 店主の弟、2回目 

50 M バイク 7:33 7:59 26   IMC ○   f   

50 F バイク 7:33 7:59 26   IMC     f   

10 F 徒歩 7:33               新聞売り 

50 F バイク 7:34 7:50 16 ○ コーヒー入りアイスヨーグルト         

40 M バイク 7:35 8:04 29   IBC   ○ g   

40 F バイク 7:35 8:40 65 ○ アイスリプトン         

50 M バイク 7:38 7:54 16   IBC     h   



フォー（米麺） 

メニューにないフォーを注文する 

→カフェ③で食べる 





②「上流」階層(或いは外国人かぶれ)  

ベトナム人向け 



 

茶屋②（自宅） 

 
カフェ 

 
カフェ 

レストラン 

バットダン通り 

 

       茶屋① 
                        （自宅路地奥） 

フォー屋 

（米麺） 
  カフェ② 



フォー（米麺） カフェ 茶屋 



年代 性別 手段 来店時間 退店時間 滞在時間 フォー フォー後 飲み物 靴磨き 関係 備考 

50 M 歩き 6:47 7:19 32     IBC ○   フォー店主 

50 M バイク 6:47 7:40 53   ○ IMC ○ a   

50 M バイク 6:47 7:40 53   ○ IMC ○ a   

30 M バイク 6:50 7:23 33   ○ IMC ○ b   

50 M バイク 6:50 7:23 33   ○ IBC   b   

40 M バイク 6:52 7:36 44 ○   IMC       

50 M バイク 6:54 8:05 69 ○   IBC ○     

20 M バイク 6:56 7:43 47 ○   IBC   c   

20 M バイク 6:56 7:43 47 ○   アイスリプトン   c   

20 M バイク 7:02 8:28 86 ○   IBC   d   

20 F バイク 7:02 8:28 86 ○   IMC   d   

40 M 車 7:13 7:41 28 ○   IMC   e   

40 M 車 7:13 7:41 28 ○   IMC   e   

40 M バイク 7:18 8:34 76 ○   フルーツジュース       

50 M バイク 7:28 9:25 117   ○ IBC ○     

30 M バイク 7:32 8:05 33   ○ IBC ○ f   

30 M バイク 7:32 8:05 33   ○ IBC ○ f   

40 M バイク 7:35 7:57 22     パッションフルーツジュース ○     

30 M バイク 7:36 8:30 54   ○ IMC   f   

30 M バイク 7:36 8:30 54   ○ IBC   f   

70 M バイク 7:40 9:38 118     HMC、フルーツジュース       

30 F   7:48 8:03 15 ○   アイスリプトン       

30 F 車 7:52 8:24 32 ○   IMC   g   

30 F 車 7:52 8:24 32 ○   IMC   g   

30 F 車 7:52 8:24 32 ○   IMC   g   

40 F 車 7:52 8:24 32 ○   IMC   g   

50 M 車 7:52 8:24 32 ○   IMC   g   

40 M バイク 7:58 9:12 74 ○   アイスリプトン ○ h   

40 M バイク 7:59 9:34 95     IBC   i   

50 M バイク 8:05 9:07 62 ○   IBC   j   

50 M バイク 8:05 9:07 62 ○   IMC   j   

40 M   8:10 9:12 62 ○   IBC   h   

50 M   8:14 8:47 33     ホットリプトン   k   

40 M   8:14 8:47 33     ホットリプトン ○ k   

30 M   8:14 8:47 33     ホットリプトン   k   







年代 性別 来店時間 退店時間 滞在時間 備考 関係 

40 M 6:36 6:40 4   A 

40 M 6:36 6:40 4   A 

50 M 6:43 6:44 1     

50 M 7:00 7:06 6     

20 F 7:02 7:03 1 フォー屋にニャンチャン茶2杯を持っていく   

30 M 7:04 7:12 8   B 

30 M 7:04 7:12 8   B 

20 M 7:10 7:17 7   C 

20 M 7:10 7:17 7   C 

50 M 7:13 7:20 7     

40 M 7:21 7:28 7     

40 M 7:30 7:37 7     

40 M 7:38 7:54 16     

20 F 7:48 7:48 1 フォー屋にタイグエン茶を持っていく   

60 M 7:50 7:56 6     

30 F 7:51 7:53 2     

70 M 7:54 8:07 13     

50 M 7:55 8:02 7     

30 M 7:56 8:04 8     

30 M 7:59 8:00 1     

30 M 8:01 8:26 25   D 

50 M 8:01 8:26 25   D 

40 M 8:01 8:13 12     

30 M 8:19 8:22 3   E 

20 F 8:19 8:22 3   E 

40 M 8:24 8:26 2   F 

40 M 8:24 8:26 2   F 

30 M 8:27 8:30 3     

60 M 8:34 8:48 14     

40 M 8:34 8:36 2     

30 M 8:35 8:40 5 葬儀関係者 G 

30 F 8:35 8:40 5 葬儀関係者 G 

50 F 8:35 8:40 5 葬儀関係者 G 

30 M 8:40 8:42 2   H 

30 M 8:40 8:42 2   H 

40 M 8:42 8:45 3     

50 M 8:48 8:51 3     

30 F 8:49 9:00 11   I 

40 M 8:49 9:00 11   I 

30 M 8:50 8:54 4   J 

30 F 8:50 8:54 4   J 

50 M 9:01 9:06 5     

30 M 9:23 9:28 5     

50 M 9:40 9:40 1 フォー屋にタイグエン茶1杯持っていく   

50 M 9:54 10:04 10     

40 M 9:55 10:06 11     

40 M 9:56 10:04 8     

    9:02     靴磨き(20M)が客に頼まれてフォー屋に茶2杯を持っていく   

    9:07     靴磨き(20M)が客に頼まれてフォー屋に茶１杯を持っていく   

20 M 9:13 9:17 4 飲みかけの茶を持って茶屋に来る   

20 F 9:18 9:18 1 コップ返却   

20 M 9:19 9:19 1 コップ返却   











        まとめ 
 

① 飲食文化を通した 
         コミュニティの形成 
         （路上茶屋の７つの機能） 

 
② 茶とコーヒーの 
         使い分けと階層文化 
 
③ ハノイの飲食に関する 
         基層文化の継続性 
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